Ogni lunedi andiamo in palestra con la
maestra Gabriella.

b

o L'istruttrice si chiama Caterina
ed e molto simpatica, brava e gentile.
Prima facciamo riscaldamento e poi
giochiamo a palla prigioniera, dodge ball,
castello, mago ghiacciato e cosi via; alla
fine della lezione ci cambiamo negli
spogliatoi.

Il cinque maggio hanno pareggiato la
squadra di Laura e quella di Martina.

Per tre lunedi di seguito abbiamo fatto
motoria in classe, perché c'era brutto
tempo:la prima volta grandinava, la
seconda pioveva e la terza c'erano le
pozzanghere e non potevamo passare;
questi lunedi abbiamo giocato al pistolero
e a tirare la palla nel cerchio.

Quando, invece, c'¢ il sole, giochiamo nel
campetto.

Certe volte giochiamo a calcio, che piace a
quasi tutta la classe.
Quando giochiamo e facciamo baccano,
Caterina ci fa sedere per un minuto e
facciamo stretching, cosi cerchiamo di
essere sempre bravi.
Motoria ci piace molto perché la maestra
Caterina e gentile e simpatica.

Samuele e Morena

(L laboratorio di equitazione, iniziato
martedl 1 Aprile, si & svolto per 4 volte.
ClL hawnno accompagnato le maestre
carla, qabriella e 1sabella.

[ nostrl lstruttorl st chiamano Sara,
Matteo e Adviana; lovo ¢l hawno
insegnato prima La teoria e pol Lo
pratica.

Abblamo cavaleato o passo e a trotto su
wn pony grande di nome Pongo.

CL hanno fatto pulire Jolie e Ploggin.
Abblamo  mparato  weolte  cose,  per
esemplo L moml secondo L colori del
manto ( balo, sauro, grigio, mworello,
pezzato, pomellato, roano, palomino) e
le andature (passo, trotto e galoppo).
SLpud caplre il sesso del cavallo anche
dat dentizle femmine ne hanno 26 ¢ L
maschi 40; ¢'t qualche eccezione per Le
fewmine, che allora st chiamano
scaglionate.

CL & placiuto molto partecipare a questo
Laboratorio e cl stamo divertite.
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