IC BELFANTI
SECONDARIA PRIMO GRADO
CASTELLETTO TICINO

TORNEO “ULTIMATE"
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Il giorno 11 giugno, presso il campo sportivo di Castelletto Ticino, le classi
della scuola Media si sono ritrovate per disputare i primo torneo di
"Ultimate".

Il gioco, “scovato” dal prof Fiorito, € di facile esecuzione, ha poche e semplici
regole, € adatto tutte le eta degli alunni che possono giocare in squadre

miste.



Le regole principali sono:
- per fare punto, bisogna passare il frisbee oltre la linea di
fondocampo degli avversari.
- non c'e l'arbitro e quindi ogni giocatore ha la responsabilita della
correttezza del gioco
- l'avversario non si puo toccare
- gquando si ha il frisbee in mano non ci si puo pit muovere ma fare
solo piede perno (come a basket) e bisogna liberarsi del frisbee entro
10 secondi
- il campo e il numero dei giocatori si possono adattare alle
disponibilita ed alle situazioni ( palestra o campetto da calcio)
- se il frisbbe cade o viene intercettato dali avversari passa all'altra

squadra
(per info: http://it.wikipedia.org/wiki/Frisbee)

Inutile segnalare il corretto agonismo che ha distinto le squadre in campo che
si sono incontrate in un torneo all'italiana divise per classi di pari eta.

Omettiamo di proposito della classifica finale, sono tutti vincitori, per
segnalare invece lo spirito sportivo ed il fair play che ha contraddistinto gli

incontri.

Le coppe assegnate sono state offerte dall'Amministrazione del Comune di
Castelletto e la societa calcistica Castellettese ha gentilmente offerto I'acqua
in bottiglia per tutti i giocatori e pubblico presente.
Ha premiato 'assessore all'Istruzione sig. De Luca .
All'anno prossimo........ e, se avete lo spazio, provate anche voi questo gioco

in amicizia e sana competizione.



